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Návod na použití a údržbu
gumové podlahy SimpleJack
Podlahové desky z pryžového granulátu s polyuretanovým (PU) pojivem pro vnitřní fitness a tréninkové prostory.

01 Před prvním použitím

Zkontrolujte, zda jsou dílce správně spojeny, leží rovně a neposouvají se. Na ploše nesmějí zůstat nečistoty, volné
odřezky ani vyčnívající hrany. Volné okraje a přechody zajistěte vhodným zakončením, aby se o ně nezakopávalo.

Nově položenou podlahu vysajte nebo zameťte a následně vyčistěte podle postupu na druhé straně. Před zahájením
provozu ji nechte zcela vyschnout. U lepené podlahy dodržte dobu vytvrzení lepidla před zatížením i mokrým čištěním.

02 Používání a ochrana povrchu

Podlahu používejte pro činnosti a zatížení odpovídající konkrétnímu typu a tloušťce desek. Vhodnost pro pády těžkých
činek, vysoké bodové zatížení nebo intenzivní dynamický pohyb ověřte pro zvolený výrobek; samotná pryžová podlaha
nezaručuje ochranu podkladu při každém nárazu.

Fitness stroje a těžké vybavení při přesouvání zvedejte nebo použijte vhodné přepravní pomůcky. Netahejte je po
povrchu. Ostré hrany, úzké nohy a nevhodná kolečka mohou podlahu poškodit; podle potřeby použijte vhodné
roznášecí podložky.

Rozlité tekutiny a nečistoty odstraňujte bez prodlení. Udržujte povrch i obuv bez písku a drobných kamínků. Chraňte
podlahu před oleji, pohonnými hmotami, organickými rozpouštědly a jinými chemikáliemi bez ověřené slučitelnosti s
pryží a PU pojivem.

03 Příprava a pokládka puzzle desek

Dílce před pokládkou zkontrolujte a nechte nejméně 24 hodin aklimatizovat v místnosti instalace při stabilní pokojové
teplotě. Podklad musí být pevný, rovný, čistý, suchý a soudržný. Vlhkost podkladu a vhodnost případné původní krytiny
ověřte před instalací.

Rozvrhněte pokládku tak, aby u stěn nevznikaly zbytečně úzké dořezy. Puzzle spoje pečlivě spojte po celé délce bez
násilného natahování dílců. K dořezání použijte ostrý nůž a kovové pravítko na vhodné řezací podložce.

Dílce nevtlačujte natěsno mezi stěny nebo jiné pevné prvky. Ponechte dilatační mezeru odpovídající výrobku, velikosti
plochy a teplotním podmínkám. Způsob fixace, lepení nebo spojování rovných desek a desek s kolíky se řídí pokyny ke
konkrétnímu systému.
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Čištění a pravidelná péče
04 Běžné čištění

1. Odstraňte suché nečistoty. Podle intenzity provozu denně nebo dle potřeby vysávejte, zametejte měkkým
smetákem nebo používejte prachový mop. Písek a prach zbytečně obrušují povrch.

2. Umyjte povrch. Použijte vlhký mop z mikrovlákna a pH neutrální čisticí prostředek vhodný pro pryžové podlahy s PU
pojivem. Ředění a dobu působení dodržujte podle pokynů výrobce prostředku. Nový přípravek nejprve vyzkoušejte na
malé, méně viditelné ploše.

3. Odstraňte čisticí roztok. Nenechávejte na podlaze zbytky prostředku. Podle potřeby povrch otřete čistou vodou;
přebytečnou vodu odsajte vysavačem na mokré vysávání nebo vhodným čisticím strojem.

4. Nechte podlahu vyschnout. Mokrou plochu označte a po dobu čištění a schnutí omezte vstup. Provoz obnovte až
po úplném vyschnutí.

Podlahu nezaplavujte vodou. Granulátové desky i jejich spoje mohou propouštět vodu k podkladu.

05 Silnější znečištění a strojní čištění

Znečištěné místo očistěte měkkým nylonovým kartáčem a vhodným naředěným čističem. U větších ploch lze použít
podlahový mycí stroj s měkkým kartáčem a odsáváním. Přítlak a dávkování vody nastavte tak, aby se povrch
nepoškozoval a voda nezůstávala ve spojích.

Nepoužívejte drátěnky, tvrdé abrazivní kartáče, agresivní brusné prostředky ani silně kyselé nebo zásadité přípravky.
Hloubkové čištění, odstraňování ochranných vrstev a nanášení nátěrů provádějte pouze postupem ověřeným pro
konkrétní podlahu.

06 Dezinfekce

Před dezinfekcí podlahu nejprve důkladně vyčistěte a nechte vyschnout. Použijte prostředek určený pro daný účel a
vhodný pro pryž a PU pojivo. Dodržte předepsané ředění, dobu působení a případný oplach. Prostředky vzájemně
nemíchejte. Před obnovením provozu nechte povrch vyschnout.

07 Kontrola, opravy a skladování

Pravidelně kontrolujte spoje, okraje, stabilitu dílců a místa pod vybavením. Uvolněné nebo poškozené dílce opravte či
vyměňte dříve, než se budou dále používat. Při proniknutí vody pod volně položenou podlahu dílce podle potřeby
vyjměte a nechte podklad i desky zcela vyschnout.

Náhradní a demontované dílce skladujte čisté a suché, naplocho, chráněné před přímým sluncem, zdroji tepla a
deformací. Zachovejte identifikaci výrobku a šarže pro případ doplnění plochy.

Potřebujete poradit s péčí o podlahu? Ozvěte se nám prostřednictvím simplejack.cz.


